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RESUMO:

As infecgdes do trato urinario (ITU’s) estdo entre as mais comuns doengas na pratica
clinica, atingindo pessoas de todas as faixas etarias. As principais bactérias
uropatogénicas sao as Gram-negativas pertencentes a familia Enterobacteriaceae,
destacando a Escherichia coli. No entanto, Klebsiella pneumoniae, Klebsiella oxytoca,
Enterobacter spp., Proteus spp. além de outros Gram-negativos ndo fermentadores de
glicose sdo também considerados importantes neste contexto. O tratamento das ITU’s
geralmente é instituido de forma empirica com a utilizacdo de fluoroquinolonas tais
como ciprofloxacina, ofloxacina e norfloxacina, mas a resisténcia bacteriana a esses
farmacos vem aumentando. Muitas espécies potencialmente uropatogénicas podem
fazer parte da microbiota humana e animal, mas também podem ser encontrados em
ambientes como esgoto, onde sdo menos estudadas. Neste trabalho, a presenca de
bactérias Gram-negativas potencialmente uropatogénicas resistentes a ciprofloxacina
foi investigada em uma amostra de esgoto doméstico da cidade de Divinépolis-MG.
Dois litros de esgoto foram coletados, centrifugados e o sedimento foi inoculado em
caldo infuso cérebro e coracdo e, posteriormente, em &gar MacConckey, ambos
suplementados com 4 p/mL de ciprofloxacina, para sele¢do de espécies bacterianas
resistentes. Para a identificacdo dos isolados foram utilizadas provas bioquimicas-
fisiologicas e agar cromogénico de acordo com as instrugfes dos fabricantes. Um total
de 50 isolados bacterianos Gram-negativos resistentes a ciprofloxacina foi recuperado,
sendo todos pertencentes a familia Enterobacteriaceae (44 E. coli, 03 K. pneumoniae,
02 Shigella sp. e 01 K. oxytoca). Por se tratar de esgoto doméstico que recebe
excretas humanas e dejetos de animais, a recuperacdo dessas espécies era
esperada. Porém, de particular preocupacao € o fato de que todos esses isolados sao
resistentes a ciprofloxacina, um antimicrobiano clinicamente relevante. E. coli foi a
espécie mais recuperada e, vale ressaltar, que um dos patotipos, o uropatogénico, é o
mais frequente causador de ITU. Além disso, o achado de Shigella sp, um importante
enteropatdgeno, resistente a ciprofloxacina deve ser destacado. Os dados aqui obtidos
revelam que potenciais uropatdgenos com resisténcia a ciprofloxacina circulam fora do
ambiente clinico e por estarem em esgoto podem chegar aos cursos d’agua,
constituindo um risco a salde da populacédo exposta.
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