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RESUMO:

O surgimento de infecgdes causadas por bactérias multirresistentes (MR) tornou-se um
problema de satide publica, prologando o tempo de interna¢do, aumentando os custos
hospitalares e reduzindo as op¢des terapéuticas. Aliado a isso, a formagdo de biofilmes
bacterianos em ambientes bidticos e abidticos, contribuem para a ocorréncia de infecgdes
recorrentes. Diante da escassez de novas formas terapéuticas produtos naturais surgem
como promissores na busca por novos compostos bioativos que podem ser empregados
na saude de forma isolada ou combinada com antibidticos. O eugenol (4-allyl-2-
methoxyphenol) ¢ um composto quimico, presente em produtos naturais e apresenta uma
diversidade de atividades bioldgicas. Portanto, o objetivo deste estudo foi avaliar a
atividade antibacteriana e antibiofilme do eugenol contra isolados clinicos de
Staphylococcus aureus. A atividade antibacteriana foi determinada por disco difusdo e
microdilui¢do para determinar a concentracdo inibitéria minima (CIM), concentragdo
bactericida minima (CBM), além da curva de crescimento microbiano. O sinergismo foi
determinado usando eugenol combinado com ciprofloxacina (CIP) e oxacilina (OXA) e
a atividade antibiofilme determinada pela técnica de cristal violeta (CV) e contagem de
unidade formadoras de colonias (CFU), seguida de microscopia eletronica de varredura
(MEV). O diametro do halo de inibi¢ao do eugenol variou de 15 a 22 mm, e a CIM ¢
CBM foi 2000 pg / mL, para as cepas testadas. A andlise da curva de crescimento revelou
a capacidade do eugenol causar retardo na fase /ag e redugdo da fase log, que demonstrou
ser significativa (p<0,01). A combina¢do do Eugenol, com OXA (ICIF= 0,750) e CIP
(0,625) mostrou agdo aditiva contra a cepa 5B. A MEV mostrou significativamente
reducdo do biofilme (p<0,01), perda de viabilidade celular e desestruturagdo da
arquitetura tridimensional. Em conclusdo, o eugenol pode ser utilizado como alternativa
promissora de forma isolada ou em combinagdo com antibioticos na terapia clinica contra
S. aureus.
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